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CGM = folyamatos glükózmonitor 

Üdvözöljük a 
FABULINUS vizsgálat 
meghosszabbításában!

Köszönjük, hogy továbbra is velünk tart. 
A vizsgálatban való részvétel önkéntes, 
és hálásak vagyunk, hogy idejét ennek 
a kutatásnak szenteli.

Az Ön részvételétől azt reméljük, 
hogy többet tudhatunk meg a frexalimab 
nevű vizsgálati készítmény hosszú távú 
biztonságosságáról és hatásosságáról 
az 1-es típusú cukorbetegségben 
(T1D) szenvedő serdülők és 
felnőttek körében.

A vizsgálat meghosszabbításának 
következő 2,5 éve alatt is folyamatosan 
támogatjuk Önt. Ha további információra 
van szüksége, vagy kérdései vannak, 
akkor forduljon bármikor a vizsgálat 
munkatársaihoz. Számíthat ránk!

Beszélje meg utazási terveit az 
Önt ellátó egészségügyi szakemberekkel. 
Tanácsot tudnak adni az inzulinadagok és az 

étrend módosításával kapcsolatban, hogy 
alkalmazkodni tudjon az időzóna-változásokhoz 

és a megváltozott aktivitási szinthez.

Köszönjük, hogy hozzájárul a T1D kutatásához!

Tisztelettel:

A FABULINUS vizsgálat meghosszabbításának munkatársai

Javaslatok – élet az 1-es típusú 
diabétesszel

A T1D-vel való együttélés stresszes lehet és 
egyedi kihívásokkal járhat, de gondos tervezéssel 
és felkészüléssel Ön is élvezheti a kalandokat! 
Olvassa el a javaslatainkat:

•	 Csomagoljon többet a szükségesnél – legalább 
kétszeres mennyiségű felszerelést vigyen 
magával. 

•	 Legyen Önnél inzulin recept arra az esetre, 
ha kifogyna belőle.

•	 Tájékoztassa a repülőtéri biztonsági szolgálatot, 
hogy Ön 1-es típusú cukorbetegségben 
szenved, folyamatos glükózmonitort (CGM) vagy 
inzulinpumpát visel, és felszerelést szállít.

•	 Vigyen magával T1D-s nassolnivalót és 
felszerelést tartalmazó táskát a repülőgépre arra 
az esetre, ha elveszne a poggyásza.

•	 Az inzulint ne a feladott poggyászba csomagolja.

•	 Vigyen magával orvosi igazolást és viseljen 
egészségügyi azonosító címkét.


